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Protokoll “"Genomférande av de professionella SEF-
klubbarnas matcher under Covid-19”

Gallande att pa ett ansvarsfullt och successivt sitt ateruppta den professionella
fotbollen i Sverige under Covid-19

Sedan inledningen av halsokrisen till foljd av Covid-19 har de svenska myndigheterna givit
allmanheten riktlinjer med avsikt att férhindra smittspridning i samhallet.
Folkhdlsomyndigheten har ocksa meddelat féreskrifter med allmanna rad for arbetsplatser
och idrottsféreningar med avsikt att minska risken for smittspridning.

Idrotten i allmdnhet, och den professionella fotbollen i synnerhet, har drabbats hart bade i
sportsliga och ekonomiska termer. Daremot har de professionella klubbarna varit relativt
forskonade géllande att drabbas av sjdlva viruset. Fa personer i vara organisationer har
insjuknat tack vare gemensamt framtagna riktlinjer gillande att anpassa vara
verksamheter utifran myndigheternas rekommendationer. Halsan hos de anstallda i
klubbarna har satts i centrum och klubbarna har gjort prioriteringar i sina verksamheter
baserat pa de rekommendationer for hela den svenska fotbollen som Svenska
Fotbollforbundet kontinuerligt har uppdaterat, baserat pa myndigheternas riktlinjer och
ovriga politiska beslut. Med dess riktlinjer som grund har Svensk Elitfotboll (SEF) darefter
skapat protokoll for de professionella klubbarna i Allsvenskan och Superettan att ratta sig
efter.

Svensk Elitfotboll har skapat tva protokoll som pa ett ansvarsfullt satt sdkerstaller att den
professionella fotbollen kan bdrja ta stegvisa rorelser mot en atergang till normal
verksamhet. Detta protokoll, "Genomférande av de professionella SEF-klubbarnas
matcher under Covid-19”, sakerstéller att matcher kan borja arrangeras pa ett ansvarsfullt
satt ur ett halso- och sakerhetsperspektiv. Parallellt har vi ocksa tagit fram ett annat
protokoll, ”Professionella traningsmiljoer inom SEF-klubbarna under Covid-19 ” som tar
hansyn till situationer pa och vid sidan av planen i klubbarnas traningsvardag och inom
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administrationens arbetsmiljo pa klubbens kontor. Halsan hos all anstéalld personal som pa
nagot satt ar involverad i verksamheten satts i centrum, for att ocksa ta storsta ansvar for
att minimera smittspridningen i det svenska samhallet.

Det ar viktigt att forsta att klubbarna inom SEF (Allsvenskan och Superettan) bedriver
professionell verksamhet och darfor inte kan jamstallas med all 6vrig bredd- och
amatorfotboll i Sverige. Organisationerna har kompetent och utbildad personal inom halsa
och sjukvard som hela tiden kan 6vervaka att verksamheten bedrivs pa ett lampligt satt
utifran den aktuella situationen och att nédvandiga hélso- och sdkerhetsatgarder efterlevs
och fullfoljs.

Dessutom engagerar elitfotbollen en stor del av den svenska befolkningen och bidrar till
en samhorighet och framtidstro som i dessa tider kdnns viktigare an nagonsin. Att
successivt skapa en insikt i att de professionella serierna kan startas upp och att sa manga
manniskor i samhallet aterigen ska fa gladjas at att folja sitt favoritlags matcher har i sig
ett stort varde.
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1.0 Kontaktpersoner gallande protokollet

Foreningen Svensk Elitfotboll:

Generalsekreterare:

Mats Enquist
mats.enquist@svenskelitfotboll.se
070-59377 71

Ligaansvarig:

Ola Rydén
ola.ryden@svenskelitfotboll.se
070-190 06 90

Sportchef:

Svante Samuelsson
svante.samuelsson@svenskelitfotboll.se
070-688 70 77

Ansvarig matchdelegater:

Per Eliasson
per.eliasson@svenskelitfotboll.se
070-556 66 05

Kommunikationsansvarig:

Robert Johansson
robert.johansson@svenskelitfotboll.se
070-361 66 74
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1.1 Omfattning

Detta protokoll faststaller riktlinjer for de professionella klubbarna i Allsvenskan och
Superettan att folja gallande att successivt aterga till fullskalig verksamhet. Avsikten med
protokollet ar att sdkerstalla att de steg som tas mot ett normallage inom elitfotbollen
planeras och genomfors pa ett ansvarsfullt satt, i takt med att det svenska samhallet i
stort borjar aterga till normal status. Protokollet baseras pa liknande dokument som tagits
fram i andra europiska lander (till exempel Danmark, Spanien och Tyskland) men
naturligtvis anpassat till en svensk kontext.

Protokollet bygger pa olika faser for att aterga till normal verksamhet. Faserna ar:

Fas 1: Atergang till normal trianing avseende antal traningar och den kroppskontakt som ar
en naturlig del av fotbollen.

Fas 2: Genomforande av traningsmatcher for klubbarnas seniorlag, med spel pa stangd
arena.

Fas 3: Genomforande av tavlingsmatcher for klubbarnas seniorlag, med spel pa stangd
arena.

Fas 4: Genomfdrande av tavlingsmatcher med ett begransat publikantal.

Fas 5: Genomfdrande av tavlingsmatcher med ett normalt publikantal.
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2.0 Allman information matchorganisation

Detta avsnitt avser att ta fram allmanna rekommendationer fér matchorganisationen vilka
arrangoren ansvarar for och planerar efter.

Personal som enligt myndigheternas riktlinjer ingar i riskgrupper boér ej vara ndrvarande pa
stadion. Detta galler de allmdanna rekommendationerna om:

e En plan fér uppdelning av stadion inklusive specificerade begransningsomraden, samt
arbetsbeskrivningar for personer som har arbetsuppgifter i samband med evenemanget.
(2.2 Rekommendation allman matchorganisation).

e Allman halsoinformation och praktiska regler och rekommendationer, som ska galla for
alla pa stadion (2.4 Allmanna rekommendationer for personal och personal som arbetar
med COVID-19).

* En rekommendation ar att lasa protokollet fran vilket detta harstammar, ”protokoll
professionella traningsmiljoer inom SEF-klubbarna under Covid-19 ”.

2.1 Klubbldkarens funktion, ansvar och mandat

Arrangerande forenings klubbldkare tar emot sitt lags spelare och ledares samt 6vriga av
arrangorens funktionarers sjalvskattningsformular pa matchdagen. Lékaren godkanner
darefter vilka som ar behoriga att anlanda och vistas pa stadion.

Gastande forenings klubbldkare tar emot sitt lags spelare och ledares
sjalvskattningsformuladr pa matchdagen och godkédnner darefter vilka som ar behériga att
anlanda och vistas pa stadion, samt rapportera detta till hemmalagets klubbldkare. Detta
ska rapporteras innan bortalaget anlander till stadion, eller vid ankomst till arenan.

Matchlakaren (hemmalagets klubblakare) signerar bagge lagens spelarférteckningar som
faststaller vilka spelare och ledare som ar behdriga att deltaga i sjdlva matchen.
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2.2 Tillgang till stadion vid matchens genomforande:

Arenan ar en arbetsplats och personer med arbetsuppgifter kommer av arrangéren tillatas
tilltrade i samband med matchens genomférande.

2.3 Ankomst till stadion:

Ankomst till stadion alternativt 6vriga anlaggningar rekommenderas att detta sker med ett
intervall for de bagge lagen samt matchfunktiondarerna om inte det finns flera entréer som
gor att bagge lagen kan hallas separerade vid ankomsten, samt att ett sdakerhetsavstand

pa en meter halls. Detta sakerhetsavstand galler dven vid ankomst for ovrig personal.

2.4 Allmdnna rekommendationer for personal pa stadion (Plan for segregering)

Arrangoren ska arbeta fram en plan for segregering av all personal, som inkluderar de
specifika arbetsomradena och tillgang till stadion samt arbetsbeskrivningar vid matchens
genomforande.

Syftet med denna plan ar att begransa kontakten mellan manniskor och att begransa
smittorisken av coronaviruset sa mycket som majligt. Darfor bor planen for segregering
beskriva specifika och sidkra av- gransade omraden dar social distansering kan
uppratthallas. Planen for segregering bor gélla de olika nddvandiga arbetsfunktionerna
och andra personer som ar narvarande fore, under och efter en match. Planen for
segregering ar att se till att s manga omraden / arbetsfunktioner som mojligt kan dga rum
pa sakrade omraden och begransa antalet personer i varje omrade sa mycket som majligt.

Omraden som personer bor ha begransad tillgang till:

e Tva uppvarmningsytor pa planen, vilket varje lag ska ha tillgang till varsin yta fore
matchen

e Utdver ordinarie avbytarbas rekommenderas att nedersta raden pa laktaren, eller den
rad som klubben kommer éverens med domarna om, anvands, for att sdkerstélla avstand
mellan de ersattare och ledare som normalt sitter i avbytarbaset. Rekommendationen ar
att ersattarna nar de inte aktivt varmer upp sitter pa laktarraden, medan ledarna sitter i
avbytarbaset. | de fall det inte ar mojligt for ersattarna att pa ett enkelt satt forflytta sig
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mellan ldktarens nedersta rad och planen sa ska istéllet det tekniska omradet utdkas och
sju stycken extra stolar ska utplaceras med tva meters mellanrum

e Tva uppvarmningsytor utanfor planen under matchens gang, en yta for respektive lag.
e Tva ytor for behandling av skadade spelare, en yta for respektive lag.

e All personal ska ha sin egen flaska att dricka ur

e Uppvarmningsyta (40X20 m) till domarna skall vara markerade med koner eller liknande
60 minuter innan match

e Information till domarna avseende forutsattningar for matchen som framkommit pa
produktionsmote samt formote skall lamnas av matchdelegaten. Viktigt att minimera
antalet personer i samtliga omkladningsrum

e Ett markerat omrade for barpersonal och forsta hjalpen

e Ett eller flera avgransade omraden for lagen samt matchfunktionarer vid ankomst och
hemfard

e Inpassering sker enligt arrangdrens plan, minimera antalet inpasseringar for spelare,
ledare och funktionarer

e Ledningsrum pa stadion inklusive tillhorande sdakerhetsfunktioner

* Bollpojkar/flickor ska vara sex stycken (istallet for ordinarie 10 stycken).

e TV-produktion

e Journalister/fotografer (pressrum, intervju- och mixed zone)

2.5 Allmanna rekommendationer for personal som arbetar med COVID-19.
Rekommendationerna for matchens genomfdrande finns i bilaga A.

2.6 Ansvariga for Evenemang och sakerhet ska ldsa protokollet fran vilket detta
harstammar; "protokoll professionella traningsmiljoer inom SEF-klubbarna under Covid-
19",

Vi betonar att Evenemangs och sdkerhetsansvariga ska lasa “protokollet professionella
traningsmiljoer inom SEF-klubbarna under Covid-19 “, som innehaller alla
rekommendationer angdende hanteringen av COVID-19.
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3.0 Sakerhetsatgarder Matchdag

For ndrvarande arbetar vi med matchevenemang baserade pa foljande regler och
rekommendationer fran de svenska myndigheterna:

Lank till Folkhdlsomyndighetens riskbedémning evenemang och sammankomster.

Protokollet anger foljande uppgifter som ska utforas av sdkerhetsorganisationen i
klubbarna for matchevenemanget:

3.1 Nérvarolista

* Arrangerande férening ska uppratta en komplett narvarolista i férvag med personer som
deltar i matchevenemanget. Namn som inte ar uppskrivna i forvag skall kompletteras och
registreras vid personens ankomst

e Bilaga B innehaller en lista pa forslag 6ver personer som kan narvara pa
matchevenemanget

3.2 Narvarokontroll

e Arrangerande forening ar skyldig att se till att ingen utéver behoriga personer far
tilltrade till Stadion fyra timmar innan matchstart

* Arrangerande forening skall uppratta en separat plan for alla personers ankomst i
samband med matchevenemanget (personal, spelare fran varje lag. matchfunktionérer,
media osv.), se bilaga C.

e Arrangerande forening ska vidta atgarder och sakerstélla att samtliga som ar behoriga
nar de anlander till stadion har ett sdkerhetsavstand pa minst en meter till andra personer
e Vidtagna atgarder avseende narvarokontroll vid matchevenemanget ska i forvag delges
klubbchef/VD eller motsvarande funktion i féreningen fér evenemanget

3.3 Ledningsrum
e Varje arena ska vara forsedd med ett ledningsrum med 6verblick éver stadions

askadarutrymmen. Ledningsrum for arrangéren samt eventuellt polis, med plats for minst
fyra personer, ska finnas. Ledningsrummet ska vara av tillrdcklig storlek och anpassat for
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andamalet. Gallande kameradvervakning ska den som minimikrav uppfylla SvFF:s
arenakrav

e Arrangerande forenings operativt ansvarige ska under matchen finnas narvarande i
ledningsrummet for att pa ett effektivt satt kunna 6vervaka matchen utifran de normala
forutsattningars som finns, samt de situationer som kan uppsta under de nya
omstandigheterna gillande bland annat myndigheternas riktlinjer

3.4 Beredskaps- och evakueringsplaner

* Arrangerande forening skall ska planera matchevenemanget utifran radande
omstandigheterna och se till att planer och instruktioner for eventuell nddsituation och
evakuering ar pa plats

e Stadion ska ha grindar for snabbevakuering av dskadare samt en i samarbete med
raddningstjansten, lokala polismyndigheten och anlaggningsagaren, upprattat plan for
evakuering av saval respektive laktare som Stadion i sin helhet. Evakueringsplanen ska
innehalla en beskrivning av varje enskild arena och utrymmen sasom trappor, grindar och
Ovriga vagar som askadarna ska anvanda vid evakuering. Nédutgangar ska vara markerade
med skyltar. Evakueringsplan och foreningens sakerhetsorganisation ska redovisas. Varje
forening ska tillsammans med arenadgaren fylla i en forteckning med de punkter som ska
inga i evakueringsplanen. Férteckningen ska innehalla uppgifter enligt lagen (2003:778)
om skydd mot olyckor. | evakueringsplanen ska samordningen med den lokala
polismyndigheten och néarliggande sjukhus eller annan sjukvardsberedskap beskrivas.

e Om omstandigheterna avseende nya riktlinjer fran berérda myndigheter, bland annat
Folkhadlsomyndigheten kraver férandringar i féreningen nuvarande planer, ska dessa
omedelbart genomféras

Ovrigt

e Det ska pa stadion finnas ett sarskilt rum for medicinsk behandling av spelare och
domare. Rummet ska innehalla toalett, handfat, lasbart skap, filtar, sjukbrits och telefon

e Utdver detta rum ska det pa stadion finnas minst ett sjukvardsrum eller
behandlingsutrymme for arenans ovriga besdkare.
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Dessa utrymmen ska bemannas av sjukvardare och férses med filtar, bar och utrustning
for forsta hjalpen. Utrymmena ska vara lattillgangliga, tydligt markerade genom skyltning
och vagbeskrivning och anpassade for att barar och rullstolar ska komma in och ut.

e Toaletter och Ovriga sanitetsanlaggningar pa stadion ska stddas noggrant infor varje
match, de ska som minimum innehalla tval eller handsprit.

* Formote och eftermote ska genomforas i val tilltagna utrymmen dar sdakerhetsavstand
kan hallas. Kan inte detta tillgodoses ska motet om mojligt genomféras utomhus.

e Blir matchmote pakallat ska det genomforas i ett val tilltaget utrymme dar
sakerhetsavstand kan hallas.

* Inmarsch och Fairplay-ceremoni

Tank pa att halla sdkerhetsavstandet (social distansering) aven vid spelarna och domarnas
inmarsch

e Line-up ska inte genomforas

e Inga maskotar eller eskorter

e Ingen lagfotografering

e Ingen handhalsning mellan spelare och domarteam, varken fore eller efter matchen

e Vid lagformationen innan matchstart, hall social distansering.

 Ansvarsfullt malfirande
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4.0 Media - matchdag

Det finns tva underkategorier av media.
4.1 Media for att matchen ska kunna sidndas. Tv, radio och webb (1):

Rattighetsinnehavare:

1a Live TV/bild - Discovery: 20-25 personer (+ 10-15 personer utanfér Stadion i OB-
omradet inklusive OB-bussar).

1b Live radio — Sveriges Radio: 2 personer

1c Webbradio — Sveriges Radio: 2 personer

1d Magasin — Sveriges Television: 2 personer

le Nyhetsratt — Sveriges Television och TV4: 2 personer

1f Rapportering matchstatistik — Sportsperform, Genius, Sportradar: 3 personer
Fotografer — ett par utvalda bolag

Klubbmedia — nagra fa utvalda

4.2 Annan media (2):

Fotografer
Journalister

Lokal TV och radio
Klubbmedia
Supporter/fans media

Med ett absolut minimalt antal av medierepresentanter sa kan matcher spelas med
endast sdndande media. | det ideala - men dnda mycket begransade - scenariot kan dven
annan media tillatas att narvara vid matchen, men med tydliga begrdansningar om var de
far befinna och rora sig. Arrangoren skall vara restriktiv med vilka som kan erhalla
ackreditering. Rekommendation dr max tva skrivande reportrar samt en fotograf fran
samma bolag.

Varje arrangor ansvarar for vilka journalistrepresentanter som kan erhalla ackreditering till
matchen, men samtidigt se till att det totala antal personer inom stadions begransningar
ej overskrider tillatet antal av myndigheterna.
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4.3 For 1a sindande media galler foljande instruktioner:

- Minsta tecken pa symptom — stanna hemma!

- Servering — kaffe, vatten (separat flaska), frukt. Om ni 6nskar servera annan fortaring ska
den vara inplastad.

- Ankomsttid for produktionsbolaget koordineras av arrangdren och alla detaljer meddelas
senast tva dagar innan match.

- Produktionsmote ska genomféras i motesrum dar val tilltagna sakerhetsavstand kan
hallas. Kan inte detta tillgodoses ska motet om majligt genomféras utomhus.

- Intervjuer foére match ar bestamda i férvag och gors pa bestamd plats. En reporter + en
fotograf som an- vander sédker utrustning samt dven sakrar avstandet mellan reporter och
intervjuad spelare/ledare.

- Efter matchen maste samma fokus finnas och se till att sdkerstalla att avstand halls och
saker utrustning anvands.

- Om mojligt gor alla intervjuer utomhus.

- Presskonferens efter avslutad match bor hallas, antingen utomhus eller i de fall lokal
tillater och social distansering kan hallas.

4.4 For de aterstaende sindande media och 6vrig annan media ska féljande riktlinjer
foljas:

- Minsta tecken pa symptom — stanna hemma!

- Endast ett begransat antal journalister se 4.2

- Arrangorens medieansvarige ansvarar for att ha kontrollen pa vilka journalister samt
fotografer som erhaller ackreditering och har nar som helst ratt att neka vem som till
ackreditering, for att begrénsa antalet personer pa presslaktaren.

- Servering — kaffe, vatten (separat flaska), frukt. Om ni dnskar servera annan fortaring ska
den vara inplastad.

- Ankomsttid for annan media an direktsandande bolag ar begransad till 15-45 minuter
innan matchstart.
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- Pressrummet kommer vara 6ppet 45 minuter innan matchens start tills 90 minuter efter
matchens slut. Pressrummet kan anvandas av media om social distansering kan tillampas.
- Det kommer att finnas restriktioner angaende placeringen for journalisterna och
fotograferna, allt for att sdkerstalla att distanseringen foljer myndigheternas
rekommendationer.

- Toaletter for bade man och kvinnor finns — alla ska félja myndigheternas
rekommendation gallande ren- géring och hygien.

- Presskonferens efter avslutad match bor hallas, antingen utomhus eller i de fall lokal
tillater och social distansering kan hallas. Enskilda intervjuer med spelare och ledare bokas
via klubbens medieansvarige. Dessa genomfors pa en yta med stort utrymme (helst
utomhus) och dar social distans kan hallas.

4.5 Uppdelning media:

Stadion delas in i olika zoner, sa att olika typer av media inte befinner sig pa samma ytor.
Exempelvis, tv (produktion, dvriga teknisk personal samt kommentatorer) har sina
utpekade platser och omraden att vara pa och ar inte beblandade med annan media.
Tillgang till narheten av spelplanen ar det endast ett begransat antal personer som far,
exempelvis fotografer, tv-produktion och som har en arbetsuppgift att utfora. Alla som
jobbar i narheten av spelplanen — med undantag reporter/tv-fotograf som gor intervjuer i
samband med matchen — skall halla sig borta fran bagge lagens spelare och ledare.

Alla instruktioner fran arrangoren skall féljas. Overtradelse kommer kunna innebira att
ackreditering fran alla evenemang dras in.
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5.0 Resor i samband med matcher

5.1 Transportmedel till och fran match

Alla anstallda (ledare, spelare, funktionarer m m) rekommenderas att resa individuellt

direkt till och frén stadion (géller hemmaféreningen), helst med eget transportmedel. Ar
denna rekommendation inte mojlig, rekommenderas det att resa med bussar till halften
av kapaciteten (dvs. om normal kapacitet dr 50 personer, rekommenderas 25 personer).

Flyg och tdg kommer bara att bli aktuellt i ett fatal fall och ska da folja
Folkhdlsomyndigheternas riktlinjer for resor.

5.2 Kost och logi

Huvudlinjen ar att bortalaget bestaller sin mat via catering som levereras direkt till laget
och som kan fortdras i enskilt utrymme. Om laget i undantagsfall behéver stanna vid en
restaurang langs vagen sa ska maten vara forbestalld och gruppen ska efterstrava att ata i
egen avgransad yta.

Huvudlinjen ar att bortalaget ska aka till och fran matchen utan boende pa hotell. Om
laget i undantagsfall behéver bo pa hotell ska Folkhdlsomyndighetens direktiv féljas.

SEF-klubbarna ar geografiskt spridda 6ver landet och har ddrmed olika férutsattningar
gédllande hur resor till matcher ser ut. Varje forening har en skyldighet att ta fram ett eget
reglemente for hur just deras resor ska genomforas i linje med myndigheternas riktlinjer.
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6.0 Faser

Fas 1: Atergang till normal trining avseende antal trianingar och den kroppskontakt som
ar en naturlig del av fotbollen.
Fas 1 pagick under varen 2020

Fas 2: Genomforande av traningsmatcher for klubbarnas seniorlag, med spel pa stangd
arena.
Denna fas genomfordes aldrig

Fas 3: Genomforande av tavlingsmatcher for klubbarnas seniorlag, med spel pa stangd
arena.
Tradde i kraft den 14 juni 2020

Fas 4 — Genomforande av tavlingsmatcher med ett begransat publikantal:

Efter ett regeringsbeslut den 22 oktober om en hdjning av maxtaket pa folksamlingar pa
bland annat idrottsevenemang fran 50 till 300 deltagare sa trader Fas 4 trader i kraft fran
och med den 1 november 2020, savida inte myndigheterna pa grund av smittlaget
meddelar annat. | de fall som myndigheterna lagt speciella restriktioner pa en stad eller en
region sa kan det bli sa att den eller de klubbar som hor hemma i den regionen inte
kommer kunna ta emot publik pa sina matcher.

Samtliga steg i den kommande processen skall f6lja riktlinjerna fran Folkhdlsomyndigheten
och 6vriga berérda myndigheter.

Arrangdrens ansvar:

Arrangdren ar ansvarig for att de av myndigheterna framtagna riktlinjerna gallande
distansering foljs i sin plan for evenemanget, exempelvis att dskadarna sitter pa ratt sate,
halvtidspaus, inpassering och hemgang fran stadion.
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Utover det som galler for Fas 2 och Fas 3 géller dven féljande for Fas 4:

1. Publikinformation

En direkt avgorande faktor ar en tydlig och I6pande information till elitfotbollens bestkare
om vilka forhallningsregler som géller pa arenorna for att minimera smittspridning. Denna
information maste samtliga elitfotbollsklubbar bland annat formedla pa sina hemsidor och
andra mediala plattformar.

Hemsidor/mediala plattformar.

| samband med exempelvis inférskaffandet av matchbiljett, eller vid ett besok pa en
klubbs hemsida, eller annan medial plattform, skall bes6karna beredas majlighet att ta del
av det forebyggande smittskyddsinformation enligt nedan:

”Svensk elitfotboll har fatt fértroendet att under vissa former sléppa in publik i vdra arenor
ndgot vi dr vdldigt tacksamma fér. Vi ska naturligtvis tillsammans férvalta fértroendet och
framfér allt vara réddda om varandra i dessa tider. Fér att minimera smittspridning ér det
viktigt att alla bidrager till efterlevnad av de direktiv vi har att férhdlla oss till — tdnk dérfér
pd féljande:”

e Gd inte pd matchen om du kédnner dig det minsta férkyld/sjuk — (se symtom i bilaga
A)

e | det fall du insjuknar under pdgdende match mdste du omgdende Iémna. For att
underldtta eventuell smittspdrning s madste personalen meddelas om vilken
sektion och stol du satt pa

e Komigod tid till arenan. Félj arrangérens anvisningar géllande inslépp.

e Hdll ett tydligt avstdnd till varandra i kén — social distansering till nérmsta person

e Vidrna personalens arbetsmiljé — hall social distansering

e Planera eventuella toalett- och kioskbes6k pa ett sadant sdtt att social
distansering hélls

e F6lj och respektera de avspdrrningar som finns i arenan
e Noggrann handhygien. Tvdtta hdnderna ofta och noggrant med tval och vatten
e Hosta eller nys i armvecket
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e Undvik handskakningar och omfamningar

e Hemgadng efter matchslut sker enligt arrangérens anvisningar fér att undvika
folksamlingar/tréngsel

e Foljalltid arrangérens anvisningar gédllande evenemanget

Under fotbollsmatchen
Nar val bestkarna befinner sig inne pa arenorna skall I6pande information férmedlas pa
svenska och engelska enligt nedan:

Speakerinformation och storbildsskdrmar
Speakern laser upp information i syfte att forbygga smittspridning:

e Hall social distansering till ndrmaste person

e Ordentlig handhygien

e Handsprit finns pa alla toaletter och vid samtliga kiosker
e Hosta/nys i armvecket

e Folj alltid arrangdrens anvisningar gallande evenemanget

Ovanndmnd information via speakern och storbildsskérm férmedlas vid féljande tillfdllen:
e Innan matchen paborjas

e Innan andra halvlek pabérjas
¢ Innan varje halvleks slut

2. Publikhantering

Endast sittande publik ar tillaten och inga bortasektioner kommer att 6ppnas upp.
Arenans konstruktion och méjlighet till sektionering kommer att ligga till grund for hur vi
kan uppratthalla social distansering.
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Biljetthantering

En central del ar forsaljningen av biljetter och kontroll av biljetthanteringen. All publik som
befinner sig pa arenan maste ha en biljett med en stolsnumrering som sakerstaller social
distansering.

Arenornas biljettsystem ar programmerade sa att enbart utvalda stolar ar tillgangliga for
forsaljning.

Direktiv

All verksamhet som beror publikhanteringen med tillhérande floden bygger pa att undvika
trangsel och folksamlingar. Samtliga besdkare ska beredas méjlighet till trygga, sakra och
valkomnande matchevenemang genom att svensk elitfotboll forebygger smittspridning.
For att uppna malet kravs att arrangoren systematiskt sakerstaller att publiken fordelas ut
inom de instruktioner som géller i respektive sektion fére, under och efter matchslut.

BesOkare som trots tillsagelse inte foljer direktivet om efterlevnad avseende social
distansering avvisas/avlagsnas fran arenan.

Insldpp/entréer

Hela uppldgget bygger pa att besdkaren i sa stor utstrackning som majligt nar sin
laktarsektion direkt via den entrén som vederb6érande passerar igenom — kortast
mojligaste vag in till Iaktarsektionen. Helhetsldsningen vid insldpp skall anordnas sa att
besdkarna inte hamnar i trangsel eller utgor en folksamling i ndgot sammanhang - féljande
galler:

1. Arrangoren tillgodoser att social distansering kan uppratthallas i samband med
inslapp av besdkarna till arenan.

2. For att uppratthalla social distansering sa bér sa manga entréer som anses lampligt
finnas 6ppna runt hela arenan.
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3. Vid varje entré skall det finnas anslag pa svenska och engelska som tydligt
informerar om att halla social distansering till ndrmsta person.

4. Rekommendationen ar att det ska finnas markeringar pa marken i anslutning till
entréerna.

5. Sarskilt utbildade publikvardar finns i anslutning till entréerna for att upplysa
besokarna att social distansering galler. Besdkare som inte hGrsammar personalens
direktiv bereds inte tilltrade till arenan.

Utpassering

Rutinerna vid utpassering ska sakerstalla att besdkarna inte hamnar i trangsel eller utgor
en folksamling i ndgot sammanhang - féljande galler:

1. Samtliga besokare skall beredas mdjlighet att [lamna arenan via den entrén som
nyttjades vid inslappet - kortast mojliga vag ut ur arenan.

2. Information férmedlas via speakern, att man foljer arrangorens instruktioner.

3. Sarskilt utbildade publikvardar skall finnas tillhanda for att styra publikfléden
och vara allmant behjalpliga.

Sittplatser
| denna fas ar det endast sittplatser som géller. Sittplatserna ska anordnas sa att

besotkarna inte hamnar i trangsel och myndigheternas rekommendationer ska féljas vid
varije tillfalle.

Personer med funktionsvariation

| enlighet med svensk fotbolls arenakrav sa ska det finnas platser for personer med
funktionsvariationer. Social distansering galler - dven for medfdljande ledsagare - féljande
galler:
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1. Rullstolsburna, eller personer med nedsatt rorelseférmaga, och deras ledsagare
hanvisas till ordinarie sarskild entré — i ovrigt galler vad som framgar under
rubriken, inslapp/entréer

2. Rullstollplatserna markeras sa att social distansering kan uppratthallas.

Kiosker

Kioskerna utgor ett omrade dar det periodvis kommer samlas en storre mangd besdkare
vilket kan skapa trangsel och i sammanhanget en ofrivillig folksamling. Helhetslosningen
runt kioskerna skall anordnas sa att besékarna inte hamnar i trangsel eller utgor en
folksamling i ndgot sammanhang - féljande galler:

1. Kiosker kan hallas 6ppna om det gar att minimera trangsel eller undvika
folksamlingar.

2. For att besokarna pa ett tydligt satt skall beredas majlighet att halla social
distansering till varandra skall markeringar pa golvet ombesorja fragan.

3. Rekommendation att anslag pa svenska och engelska finns pa varje kiosk som
tydligt informerar besékarna om att halla social distansering.

4. Sarskilt utbildade publikvardar skall finnas utanfor varje kiosk vars uppgift ar att
informera och ombesorja att upplagget efterlevs. Vid behov dven omfoérdela
besdkarna till andra kiosker for att undvika onddig trangsel och folksamlingar.

5. BesoOkarna skall erhalla tillgang till handsprit vid varje kiosk.

6. Bankar/bord och stolar runt kioskerna, eller pa andra platser i arenan, skall vara sa
placerade att besokarna haller social distansering till varandra.

Toaletter

Toaletterna (i och utanfor) utgor ett omrade déar det periodvis kommer samlas en storre
mangd besdkare vilket kan skapa trangsel och i sammanhanget en ofrivillig folksamling.
Helhetslosningen runt toaletterna (i och utanfor) skall anordnas sa att besdkarna inte
hamnar i trangsel eller utgor en folksamling i ndgot sammanhang - féljande galler:
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1. Ett nédvandigt antal toaletter ska hallas 6ppna i syfte att minimera trangsel eller
folksamlingar.

2. For att besokarna pa ett tydligt satt skall beredas majlighet att halla social
distansering till varandra skall markeringar pa golvet ombesdrja fragan.

3. Rekommendation att anslag pa svenska och engelska finns pa varje toalett som
tydligt informerar besékarna om att halla social distansering.

4. Sarskilt utbildade publikvardar sakerstaller social distansering inne och vid
toaletterna.

5. Tval och handsprit ska finnas pa varje toalett.

6. Toaletterna stadas kontinuerligt.

Fas 5: Genomférande av tavlingsmatcher med ett normalt publikantal.

Trader i kraft nar Folkhdlsomyndigheten tillater folksamlingar och resor som normalt.
Vilket innebar att Svenska Fotbollférbundets regelverk och Svensk Elitfotbolls manualer
galler.

7.0 Avslutning

Protokollet representerar just nu de rekommenderade riktlinjerna fran Svensk Elitfotboll
till de professionella fotbollsklubbarna i Allsvenskan och Superettan. Protokollet kommer
kontinuerligt att bli foremal for forbattringar genom att korrigeras och uppdateras i
enlighet med de allmanna riktlinjer som Folkhalsomyndigheten och Ovriga politiska beslut
som fattats.
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Bilaga A — Allmanna rekommendationer for personal
angaende COVID-19

Symptom pa COVID-19:

All personal i klubbarna ska vara medvetna om symptomen for Covid-19. Generell
information gallande symptom finns pa Folkhdlsomyndigheten hemsida.

Vanliga symptom:
Halsont

Allman sjukdomskansla
Muskelvark

Torrhosta

Feber

Mindre vanliga symptom:
Huvudvark

Illamaende

Diarré

Om nagon anstalld upplever symptom ska hen omgaende isolera sig i hemmet, folja
myndigheternas rekommendationer och kontakta klubbens ldkare. Klubben har ett ansvar
att halla tat kontakt med den anstallde och sdkerstalla att myndigheternas
rekommendationer foljs.

Generella rekommendationer:

Generella rekommendationer for att minska smittspridningen i samhallet:

Tvatta hdanderna ofta och noga med tval och vatten

Hosta i armvecket

Undvik att rora ditt ansikte med handerna.

Anvand social distansering (1 meter)

Se till att ha ditt hem stadat och vadra ofta.

Besok inte manniskor i riskgrupper (dldre och personer med underliggande sjukdomar)
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Nedan listas ndgra av rekommendationerna att vara medvetna om i samband med
genomférandet av match. Alla rekommendationer finns tillgangliga i “protokoll
professionella traningsmiljoer inom SEF-klubbar under Covid-19”.

Generella rekommendationer personal, spelare och ledare, fér att minska
smittspridningen i samhallet:

e Tvatta handerna ofta och noga med tval och vatten

e Hosta i armvecket

e Undvik att rora ditt ansikte med handerna

e Anvand social distansering (1 meter)

e Se till att ha ditt hem stadat och vadra ofta

e Besok inte manniskor i riskgrupper (dldre och personer med underliggande
sjukdomar)

Personal:
Rekommendationen ar minimera antalet personer som ar involverade i samband med
traning.

Pa planen:

Spelare

Tranarstab
Medicinsk personal

Vid sidan av planen:
Sakerhetspersonal
Vaktmastare
Materialforvaltare

Personal som enligt myndigheternas riktlinjer ingar i riskgrupper boér ej vara narvarande pa
traningsanlaggningarna eller matcharenorna.

Arbetslokaler

Rekommendationen ar att alla arbetslokaler som anvands stadas och desinficeras varje
dag innan personalen anlander. Det ska finnas goda majligheter att tvatta handerna och
stor tillgang pa tval och handsprit.
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Tvattrum

En person at gangen ska arbeta med hanteringen av traningsklader och vara extra noga
med sin handhygien. Traningsklader ska tvattas i 40 grader och handdukar i 80 grader.
Klubben ska ocksa uppmuntra att de enskilda spelarna/ledarna tar med sig sina
traningsklader hem och tvatta sjalva.

Omkladningsrum

Enbart spelare och trénare far vistas i omkladningsrummen. Stadning och desinficering
sker innan och efter varje match.

Behandlingsrum

Bara en spelare behandlas at gangen. Om ytterligare en spelare behéver behandlas
samtidigt sa maste det finnas ett extra utrymme for detta.

Lakaren eller sjukgymnasten ska vid behandlingarna f6lja Folkhdlsomyndigheternas
riktlinjer. Foreningen ansvarar for att ratt skyddsutrustning finns tillgangligt.

Medicinsk utrustning skoljs av noga mellan varje behandlad spelare.
Stadning av lokalen ska genomféras innan och efter varje match och extra noggrant.
Antalet spelare som behandlas ska minimeras utifran en medicinsk bedémning.

Gym

Enbart skadade spelare ska ha tillgang till gymmet.

Antalet personer som far vistas i gymmet samtidigt ska anpassas till myndigheternas
riktlinjer for distansering och lokalens storlek.

Krav pa god ventilation

All utrustning ska desinficeras efter varje anvandande. Om mojligt, genomfor
gymtraningen utomhus.

Toaletter

Anvandandet av stadions toaletter ska minimeras. Handsprit och tval ska anvandas
noggrant innan och efter varje besok. Toaletterna ska stdadas dagligen.
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Ovriga inomhuslokaler

Rekommendationen &r att anvandandet av inomhuslokaler pa traningsanldaggningen ska
minimeras. De aktiviteter som normalt genomfors dar (taktikgenomgangar, enskilda
samtal, planering) genomfors istallet utomhus eller via videomoten.

Bilaga B — Att tanka pa

Listan skall ses som ett forslag och ar inte fullstandig

Stadion ska vara stangd fran 4 timmar innan matchen startar Undantag fran detta géller:
Matchfunktionarer fran forbundet
Domare samt domarobservator
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Spelare, ledare och personal runt laget (antalet spelare och ledare som sedan skrivs upp
pa Spelarforteckningen till matchen + max tva personer)

Sakerhetsrelaterad personal for matchevenemanget

Sjukvardspersonal samt dopingansvariga personer

Press och kommunikationsansvariga i féreningarna

VD/Klubbchef, sportchef, administrativ personal kopplat till matchen

Personer med funktioner relaterade till Stadions infrastruktur (tex planskoétare,
vaktmastare).

Media

Bollpojkar/Bollflickor

Personal for TV-produktion

Personal fran ligaorganisationen

Bilaga C - Program ankomst

240 min Arrangoren ska senast dvertagit ansvaret for stadion och darmed ansvarar for att
inga obehdriga har tilltrade till Stadion.

240 — 120 min Ankomst arrangerande forenings funktionarer

105 min Ankomst hemmalag
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90 min Ankomst domare (via egen entré)

90 min Ankomst bortalag

45 min -15 min Ankomst ackrediterad media

45 min -15 min Lagen kan vara pa planen for uppvarmning. For uppvarmning ska lagen
disponera varsin planhalva.

0 Avspark

Bilaga D - Sjalvskattningsformular for spelare och
personal

Ska fyllas i och rapporteras till klubbens lakare vid matchdag, skall géras innan avresa till
stadion.
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e Kroppstemperatur:
e Halsont:Ja__ Nej__
e Hosta:Ja__ Nej

e Huvudvirk: Ja__ Nej

e lllamé&ende: Ja__ Nej__
e Diarré:Ja__ Nej

e Muskelvark:* Ja__ Nej__

e Andra symptom: Ja__ Nej__ | sa fall beskriv symptomen:

*Avser ej traningsvark eller tidigare skada

Om din kroppstemperatur ar éver 37,5 grader eller om du har svarat ja pa nagon av
fragorna far du inte anlanda till stadion eller lagets samling utan att forst fatt ett
godkdnnande av klubbens ldkare.



